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HGeS

-HOSPITAL GERAL DE SALVADOR-

No dia 16 de fevereiro foi realizada no Hospital Geral de
Salvador uma formatura em comemoragédo aos 210° anos de
existéncia desta OMS. A solenidade foi presidida pelo exmo
sr. General de  Divisdo Marcos  André da Silva
Alvim, Comandante da 62 Regido Militar e contou com a
presenca ilustre dos ex-combatentes da FEB Gilberto Araujo e
Manuel Oliveira, além de diversas autoridades civis e militares.

Na ocasido, foi inaugurada a linha histérica do HGeS,
gue visa relacionar os principais eventos ocorridos para a sua
criacdo até os dias atuais.
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No periodo de nov/2017 a fev/2018, a Familia
HGeS realizou a despedida de militares de diversas
areas de atuacdo . E na oportunidade foi feita a
leitura da referéncia elogiosa consignada pelo Chefe
e entrega da placa de homenagem pelo tempo de

servico prestado em nossa Organizagao Militar.

Ten: Rafael Amaral, Trajano, Osvaldo, Augusto, Venas,
Renan, Larissa, Priscila Sales, Anderson, Dourado e Medina

ST Franca e Sgt Matos Maj Roberto, Ten Tupiniquim, Ten Sant'/Anna e Ten Tripodi Ten Marcio Santana

Ten Cel Eliana

Maj Gilvan

Nos meses de fevereiro e marco, no
auditério do HGeS, ocorreu apresentacao dos
militares advindos do Estagio de Adaptacdo e
Servico (EAS), realizado no 6° Batalhdo de Policia
do Exército, como também, apresentacdo de
militares transferidos de outras OM. O hospital foi
contemplado com médicos de diversas
especialidades como, por exemplo, neurologia,
ortopedia, urologia, radiologia, gastroenterologia e
anestesiologia.



A CISM Day Run 2018 — 132 edicéo, também conhecida como Corrida da Paz, foi realizada
no domingo, 18 de fevereiro, as 8h no Centro Gerontologico de Amaralina (CGA), com a participacao
de integrantes do Exército e Aeronautica. O evento € realizado anualmente desde 2006 em diversas
cidades brasileiras sob a coordenacdo do Ministério da Defesa, por meio da Comissdo Desportiva

Militar do Brasil (CDMB).

A Corrida da Paz € uma jornada esportiva (corrida ou caminhada), sem fins competitivos, com a
intencdo de estimular a préatica esportiva no ambito das Forcas Armadas, a interagcdo com a sociedade

e, assim, contribuir para a Paz Mundial.

O evento foi realizado na data de criagéo do Conselho Internacional do Desporto Militar - CISM
gue completou 70 anos. O CISM tem como objetivo promover a participacdo do maior niumero de

militares e esportistas, sempre sob o lema "Amizade através do Esporte”.

No dia 08 de marco, o Hospital Geral de
Salvador prestou uma homenagem ao segmento
feminino em virtude do Dia Internacional da Mulher.
Na ocasido, foi servido um café da manha para todas
as militares e servidoras civis integrantes do HGeS.
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Ubiratan de Oliveira Magalhies - Ten Cel
Diretor do HGeS




No dia 02 de marco, o Hospital Geral de Salvador
recebeu a primeira visita oficial do Comandante da 62 Regido
Militar, General de Divisao Marcos André da Silva Alvim,
gque foi recepcionado com uma formatura geral,
apresentacao de oficiais e uma palestra do Diretor do HGeS,
Tenente-Coronel Ubiratan de Oliveira Magalh&es.

Na ocasido, o Cmt da 62RM percorreu as instalacdes
do hospital, acompanhado do Diretor e do Fiscal
Administrativo, Tenente-Coronel André da Silva Cardoso.

Estudos do Instituto de Pesquisa da Capacitacéo Fisica do Exército (IPCFEx) demonstraram
grande prevaléncia, em militares do Exército, de transtornos de saude associados a adocao de
estilos de vida ndo saudaveis, como a obesidade, a diabetes tipo I, a hipertensao arterial, entre
outras patologias relacionadas a Sindrome Metabdlica.

Com intuito de minimizar essas comorbidades, o IPCFEXx elaborou a orientacao técnica Nr6
— Pratica da Nutricdo Saudavel, por meio da qual busca esclarecer e orientar os militares, suas
familias e o Servico de Aprovisionamento das OM sobre aspectos importantes relacionados a
nutricdo saudavel.

Visando cumprir tal orientacdo, o HGeS realizou no dia 3 de abril um almoco light, onde os
militares foram estimulados a montar suas proprias saladas com variedade de legumes e verduras.
Foi divulgado informativo sobre os passos para uma alimentacdo saudavel.
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